PRODUKTINFORMATIONEN

Artikelname TK-Kalmare gereinigt
Herstellermarke ARBI
Arbi Art. No. 5020
Grammatur 400 g
81002202"002587
PRODUKTVORTEILE
Mengeneinheit 10 VE/Karton

Auslobungen

Werbetext

Tipps & Tricks

glasiert, tiefgefroren, iibersichtlicher Skinpack fir perfekte Optik

Zarte, butterweiche Kalmare, bereits geputzt und kochfertig, sie
sind ideal zum Grillen oder Diinsten, aber auch gratiniert im Ofen
oder gefillt. Schmecken sie hervorragend.

Die Kalmare auftauen in heiflem Wasser mit wenigem Essig 5-6
min. auf starker Flamme kochen und sie im Kochwasser abkihlen
lassen. Die Kalmare abtropfen in kleinen Stiicken schneiden, mit
Ol, Zitronensaft, Salz und Pfeffer anmachen. Einige Tomaten in
Wiirfelchen schneiden, sie mit gehacktem Basilikum, Ol und Salz
marinieren. Alle Zutaten mischen und kalt servieren.



